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有 一 位 佛教 徒 蓄 询 总 部 说 : “世界 佛教 总 部 鞋 德 们 襄 祥 : 第 子 在 中 
国 国内 的 微 信 里 , 收 到 以 下 关于 茶 读 | 大 心经 次 真 诺 」 的 仪 轨 说 明 ， 
故 咨 询 求证 : | 和 藉 心 经 说 真 请》 第 一 次 如 何 茶 读 : 沐浴 , 更 衣 , 供 人 花 、 
供 东 、 洗 译 手 ,菊香 礼拜 ， 探 将 书 果 ， 铺 上 哈达 , 念 21 通 邯 佛 佛 号 ， 
1 通 心 经 ， 双 手 茶 敬 把 书 放 在 哈达 上 恭 恋 ， 每 日 不 可 阅 超 30 页 ， 要 
一 句 一 句 读 明白 , 不 明日 反复 读 ,， 反复 读 后 仍 然 不 明日 , 才 可 以 该 下 
一 句 。 知 有 条 件 ， 连 续 三 天 则 如 上 述 这 要 做 ， 没 条 件 就 第 一 天 那样 
做 。 知 无 佛 侣 ,可 放 一 张 佛 辽 相 ， 如 上 程序 做 。 但 是 每 次 茶 读 前 都 需 
要 洗 净 手 ， 念 21 遍 芜 佛 佛 号 ，1 遍 心 经 。 若 按 此 虔诚 心 可 有 百 分 之 
40 左右 的 加 持 力 , 知 随 便 疝 , 则 这 缘起 的 40% 的 加 持 力 便 失 去 了 。j 
盼 问 复 ， 感 恩 教诲 尽 

发 这 篇 共计 《和 藉 心 经 褒 真 谤 》 仪 轨 的 弟子 心 是 好 的 ， 是 想 做 佛事 
的 行 芍 ， 但 知 见 是 销 误 的 。 他 告诉 大 家 ， 得 重 南 无 第 三 世 多 杰 邯 佛 ， 
草 重 《精心 经 说 真 衣 》 是 功德 悉 量 的 ， 但 用 什么 方法 去 茶 读 ， 则 是 
他 个 人 的 想法 ， 过 种 想法 是 腹 离 他 生 缘 起 的 做 法 。 因 为 每 个 人 的 车 
根深 浅 ， 障 业 参 差 ， 领 略 能 力 、 悟 到 的 形式 以 及 所 处 环境 等 都 不 同 ， 
干 篇 一 律 的 方式 是 不 适应 里 别 隶 生 的 。 读 《 厌 心 经 褒 真 议 》 首先 断 
疑 生 信 ， 绝 对 茶 葡 南 无 邯 佛 诊 的 经 藏 真 遂 ， 重 点 在 於 真诚 认真 、 深 入 
研学 而 体悟， 不 是 用 什么 形式 、 读 多 少 篇 、 多 少 天 、 含 有 上 百 分 之 多 少 
的 加 持 力 ， 府 这 话 太 外 行 了 。 也 许 有 的 人 看 十 迄 ， 加 持 力 达到 百 分 之 
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九 十 以 上 ， 有 些 人 也 许 看 二 十 遍 ， 也 只 有 很 少 的 加 持 力 ， 因 为 没有 看 
居 ， 没 有 体 证 真 详 。 只 走 表 面 形 陈 动 作 ， 苯 悟 不 到 真 谤 我 理 ， 读 一 干 
思 也 没有 用 。《 厌 心经 说 黄 谤 》 是 要 让 冰 生 体 证 宁 宙 万 物 之 页 详 ， 而 
不 是 封建 迷信 的 神 鬼 弄 形 式 .《 厌 心经 诊 真 衣 》 所 关 述 的 就 是 至 高 无 
上 的 佛法 真 谤 ， 是 宇宙 人 生 的 科学 ， 南 无 第 三 世 多 杰 尘 佛 用 浅显 易 
愉 的 语言 ， 用 多 种 方式 ， 从 不 同 的 角度 ,不 俐 告诉 人 们 什么 是 佛法 的 
真 训 ， 还 告诉 人 们 如 何 去 取 得 这 个 真 诗 ， 可 以 褒 是 前 乱 古 再 可 及 ,和 合 
逢 来 者 可 人 退 ， 任 何人 只 要 认真 学 翌 ， 不 管用 什么 方法 ， 只 要 能 体会 到 
佛 认真 遂 ， 司 到， 证 到 ， 都 会 功德 匹 量 ， 加 持 力 甚 大 , 直至 福 慧 转注 
了 生 妥 死 。 
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